VII Charytatywny Bieg Ewangelickiego Duszpasterstwa Wojskowego. Biegniemy dla Ks. Dawida



Cel: 
· Zebranie środków na leczenie oraz rehabilitację ks. Dawida Barona duchownego Kościoła Ewangelicko- Augsburskiego W RP. 
· Wyrażenie solidarności z środowiskiem osób chorych na SM


Kiedy: od 9.05.2021 do 29.05.2021

1. Co musisz zrobić: 
· zarejestrować się na stronie dostartu.pl
· wpłacić opłatę startową minimum 10 zł

2.  Zawody odbywają się w dwóch konkurencjach:
· Bieg na jak najdłuższy dystans. Konkurencja polega na przebiegnięciu jak największej ilości kilometrów, kryteria czasu nie są brane pod uwagę. Bieg może się odbyć w dowolnym miejscu na ziemi w czasie ograniczonym trwaniem zawodów tj. od 09-29.05.2021 do godz. 18:00. Możliwym jest również odbycie tej konkurencji na bieżni. Zaliczony dystans musi być zarejestrowany na dowolnej aplikacji a dane przesalane na stronę zawodów. 
Zarejestrowane dane biegu przesyłamy według procedury, która jest podana podczas rejestracji. Mile widziane będą również zdjęcia po biegu.

· Najciekawsze zdjęcie z biegu lub spaceru z pomarańczową wstążką (taką jak na plakacie). Ideą tej konkurencji jest wyrażenie wsparcia z chorymi na stwardnienie rozsiane. Kryteria, które, będą brane pod uwagę to: kreatywność, spójność z naszymi celami, pozytywna energia.
Adres do przesyłania zdjęć: chbedw@gmail.com

3. Nagrody:
· Pierwsze 3 osoby z każdej konkurencji otrzymają pamiątkową statuetkę.

Organizatorzy
· Ewangelickie Duszpasterstwo Wojskowe
· Parafia Ewangelicko-Augsburska w Tychach

Kontakt.
Ks. Kpt. Marcin Konieczny
marcinkonieczny@luteranie.pl
tel. 506431796
Więcej Informacji/linki do zapisów/ regulamin:
www.luteranie.tychy.pl

